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ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΟΣ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΣ 

 
 

 Δεν απαντάμε στα εκφοβιστικά μηνύματα. 
 Μπλοκάρουμε την πρόσβαση του αποστολέα. 
 Κρατάμε τα μηνύματα, αν χρειαστεί να τα 

καταγγείλουμε. 
 Δεν προωθούμε στοιχεία που μπορεί να 

πληγώσουν κάποιον. 
 Αναφέρουμε το πρόβλημα σε κάποιον ενήλικο 

που εμπιστευόμαστε.   

CYBERBULLING 


